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 انخهٍت انعصبٍت ) انسٍال انعصبً(فسٍىنىجٍا 

فٟ اصٕبء  ثّب أْ اٌغٙبص اٌؼظجٟ ٌلأغبْ ٘ٛ اٌزٞ ٠ٕظُ ٠ٚزحىُ ثبعٙضح اٌغغُ الأخشٜ ع١ّؼٙب

٠ٚشثؾ ث١ٕٙب ٠ٚؼًّ ػٍٝ  اٌحشوخ اٚ اٌغىْٛ ، فٙٛ ٠غ١طش ػٍٝ ٚظبئف اعٙضح اٌغغُ ع١ّؼٙب

ح١ش أْ ٘زٖ اٌؼ١ٍّبد  ػجؾ اٌؼ١ٍّبد اٌح٠ٛ١خ وٍٙب ٌىٟ رغ١ش ثبٔزظبَ ػبي ٚدلخ ِزٕب١٘خ ، ِٓ

 . ٚحذح ِزىبٍِخ اساد٠خ اٚ لااساد٠خ ٚثبٌزٟ ٠ؼًّ ٘زا اٌغٙبص ػٍٝ أْ ٠ىْٛ اٌىبئٓ اٌحٟ

 غُ ِّبٌّٚب وبْ ٘زا اٌغٙبص ٠زىْٛ ِٓ ِغّٛػخ ِٓ اٌّشاوض اٌّزشاثطخ ، ػٍٝ اٌش

 اٌجؼؼٙب ِٓ اعزملاي ٔغجٟ ، ٚخبطخ اٌّشاوض اٌزٟ رمَٛ ثبعزمجبي إٌّجٙبد اٌحغ١خ ِٓ اعضاء

 .ثأطذاس الأٚاِش ٌٍؼؼلاد ثبٔٛاػٙباٌغغُ ع١ّؼٙب وّب رمَٛ 

ٟ٘ ػجبسح ػٓ شحٕخ وٙشثبئ١خ رٕزمً ِٓ  neuron signal  الاشارة انعصبٍتارْ 

ٙب ا١ٌٗ ِٓ أػؼبء اٌغغُ ، حزٝ رظً اٌٝ اٌؼؼٛ اٌّطٍٛة رٛط١ٍ خ١ٍخ ػظج١خ اٌٝ أخشٜ

ِغّٛػخ ػؼ١ٍخ ِؼ١ٕخ ، ٟٚ٘ رشجٗ فٟ رٌه أزمبي اٌز١بس  وبٔزمبي الاشبسح اٌؼظج١خ اٌٝ

أحذ الأعٙضح إٌّض١ٌخ ، ٚاٌغجت فٟ رٌه ٠ؼٛد ئٌٝ  اٌىٙشثبئٟ خلاي عٍه وٙشثبئٟ ٌزشغ١ً

 ٚاٌجٛربع١َٛ حٛي غشبء اٌخ١ٍخ. ٚعٛد اخزلاف فٟ رٛص٠غ ا٠ٛٔبد اٌظٛد٠َٛ

 ) الانتقال انعصبً( انخهٍت انعصبٍتفسٍىنىجٍا 

اٌغطح اٌخبسعٟ ٌٍخ١ٍخ ِٛعجخ اٌؼظج١خ غ١ش اٌّضبسح رىْٛ ِغزمطجخ وٙشثبئ١خ ئر ٠ىْٛ  اٌخ١ٍخ

ٛطف ثأٔٗ ٠ؼبٟٔ ِٓ فشق فٟ اٌغٙذ اٌىٙشثبئٟ ٠ خٍٟ عبٌجخ ٌٚٙزا فبْ غشبء اٌخ١ٍخٚاٌذا بٔغج١

ٍِٟ فٌٛذ . ٚرشجٗ  -70اٌزٞ ٠جٍغ حٛاٌٟ  Resting potentialثفشق عٙذ اٌشاحخ  ٠ذػٝ

ضح ثبٌجٕذل١خ اٌزٟ فٟ أٞ ٌحظخ ِّىٓ اْ رض١ش )١ِٙئب ٌلإؽلاق( ٠ٚزغٍٝ رٌه ِحف اٌغ١شاٌخ١ٍخ 

اٌّفبعئ فٟ فشق اٌغٙذ اٌىٙشثبئٟ . ٠ٚشعغ ٚعٛد فشق فٟ ٚلذ اٌشاحخ )عٙذ  فٟ اٌزغ١١ش

 -اٌزب١ٌخ: اٌشاحخ( ٌلأعجبة
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 الأ٠ٛٔبد اٌغبٌجخ خبسط ٚداخً اٌخ١ٍخ، ٌٚىٓ أػذاد الأ٠ٛٔبد اٌّٛعجخ ٟ٘ رمش٠جب ٔفظ أػذاد -1

 فٟ اٌغبئً خبسط اٌخٍٛٞ Na+اٌزٛص٠غ غ١ش ِزغبٚٞ الا٠ٛٔبد ، ئر رٛعذ ا٠ٛٔبد اٌظٛد٠َٛ 

ِشح أوضش ِٓ داخً ا١ٌٕزشْٚ فٟ ح١ٓ ا٠ٛٔبد اٌجٛربع١َٛ  15-10حٛاٌٟ 
+

K  ٟ٘30 ِشح 

 َ ٚفم١شح فٟ اٌظٛد٠َٛ.داخً اٌخ١ٍخ اوجش ِٓ خبسعٙب فبٌخ١ٍخ اٌؼظج١خ غ١ٕخ ثبٌجٛربع١ٛ

إٌفبر٠خ غ١ش اٌّزغب٠ٚخ لا٠ٛٔبد اٌظٛد٠َٛ ٚاٌجٛربع١َٛ ، فبٌغشبء اٌؼظجٟ أصٕبء اٌشاحخ  -2

 ( ِشح.40ٔفبر٠خ ٌٍجٛربع١َٛ ِٕٗ ٌٍظٛد٠َٛ ثحٛاٌٟ ) أوضش

ػؼ٠ٛخ عبٌجخ )ِؼظّٙب ثشٚر١ٕبد ِزأ٠ٕخ( راد أٚصاْ عضئ١خ ػب١ٌخ داخً  ٛٔبد٠ٚعٛد ا -3

 . ئر ئْ ِؼظُ ٘زٖ اٌجشٚر١ٕبد رحًّ شحٕخ عبٌجخ. اٌؼظج١خ اٌخ١ٍخ
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 ٌٙزٖ الأعجبة اٌضلاصخ ِغزّؼخ رزغشة و١ّخ ِٓ ا٠ٛٔبد اٌجٛربع١َٛ ِٓ داخً اٌخ١ٍخ ٚٔز١غخ

 ئٌٝ خبسعٙب ػٍٝ غشبئٙب ِىغجٗ ئ٠بٖ شحٕخ ِٛعجخ فٟ ح١ٓ ٠جمٝ داخً اٌخ١ٍخ ٠حًّ اٌؼظج١خ

خ اٌّزغشثخ ػٓ عطح اٌغشبء لأٔٙب رىْٛ عبٌجخ ، ٚلا رجزؼذ ا٠ٛٔبد اٌجٛربع١َٛ اٌّٛعج شحٕخ

ِٓ لجً الأ٠ٛٔبد اٌؼؼ٠ٛخ )اٌجشٚر١ٕبد اٌغبٌجخ اٌّٛعٛدح داخً غشبء اٌخ١ٍخ، خبطخ  ِٕغزثخ

عجخ لاْ أٚصأٙب اٌغض٠ئ١خ الأ٠ٛٔبد اٌغبٌجخ لا رغزط١غ أْ رشافك اٌجٛربع١َٛ اٌّٛ ٚاْ ٘زٖ

 .ػب١ٌخ

 ؟ انحزكً / كٍف ٌحذث الانتقال انعصبًسؤال  

 رزؼّٓ ػ١ٍّخ الأزمبي اٌؼظجٟ اٌحشوٟ صلاس ِحبٚس أعبع١خ ٠غت اٌزشو١ض ػ١ٍٙب ٟٚ٘ :

 صبٌضب : الأزمبي اٌحشوٟ .  . اٌحشوٟ صب١ٔب : ِٕطمخ الارظبي اٌؼظجٟ  أٚلا : الأزمبي اٌؼظجٟ .

 -انعصبً:الانتقال  اولا:

اٌؼظج١خ فبْ الاعزمطبة  )حبفض( وبف ٌغشبء اٌخ١ٍخ ٠غزخذَ ِإصش ػٕذِب        

(polarizationٓ٠ضاي ػ )  ِىبْ اٌزٕجٗ ، ح١ش رزغ١ش ثظٛسح عزس٠خ ٚفغبئ١خ ٔفبر٠خ غشبء

ٚاٌجٛربع١َٛ ،ثح١ش ٠ظجح اٌغشبء )ثؼذ اٌزٕج١ٗ( ٌٚفزشح  اٌخ١ٍخ اٌؼظج١خ لا٠ٛٔبد اٌظٛد٠َٛ

ٌزٞ ٠إدٞ ئٌٝ ِٕٗ لا٠ٛٔبد اٌجٛربع١َٛ ، الأِش ا لظ١شح عذا أوضش ٔفبر٠خ لا٠ٛٔبد اٌظٛد٠َٛ

داخً اٌخ١ٍخ اٌؼظج١خ فٟ ِىبْ اٌزٕج١ٗ فمؾ،  دخٛي و١ّبد ل١ٍٍخ ٔغج١ب ِٓ ٘زٖ الأ٠ٛٔبد ئٌٝ

اٌغٙذ  ا٠ٛٔبد اٌظٛد٠َٛ ئٌٝ رجذي فٟ ) صلاس ا٠ٛٔبد ِٓ اٌظٛد٠َٛ( ٚػ١ٍٗ ٠إدٞ دخٛي

 اٌىٙشثبئٟ ػٍٝ عبٔجٟ اٌغشبء فٟ ِٛػغ اٌزٕج١ٗ ثح١ش ٠ظجح فشق اٌغٙذ اٌىٙشثبئٟ الً ِّب

 ،  Depolarization ٖ اٌظب٘شح ثضٚاي الاعزمطبة٘ٛ ػ١ٍٗ لجً اٌزٕج١ٗ ٚرذػٝ ٘ز

خبسط  ٠شعغ صٚاي الاعزمطبة ئٌٝ أذفبع و١ّخ ِٓ ا٠ٛٔبد اٌظٛد٠َٛ اٌّٛعجخ ِٓ

 ئٌٝ داخً اٌغشبء اٌؼظجٟ ٚفٟ ٘زا اٌظذد ٠ٕجغٟ ِلاحظخ أِش٠ٓ.

ئرا وبْ صٚاي الاعزمطبة ػئ١ً ، فبٔٗ عشػبْ ِب ٠زلاشٝ ِٛػؼ١خ خلاي أعضاء طغ١شح  -1

 ١ٔخ.اٌضب ِٓ
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 Threshold اٌؼزجخعٙذ  أِب ئرا ثٍغ حذح ِؼ١ٕخ )حٛاٌٟ خّظ ل١ّخ عٙذ اٌشاحخ ٠غّٟ  -2

potentialعزس٠خ فٟ اٌخٛاص إٌفبر٠خ ٌٍغشبء اٌؼظجٟ ٚ ِّب ٠إدٞ ئٌٝ  ( فأٔٗ رحذس رغ١شاد

اٌظٛد٠َٛ فٟ فزشح ص١ِٕخ لظ١شح ئٌٝ داخً اٌخ١ٍخ اٌؼظج١خ  ٛٔبد٠ا أذفبع و١ّبد ئػبف١خ ِٓ

ئٌٝ اٌظفش صُ ٠زؼذٜ رٌه ثح١ش ٠ظجح اٌغطح  عٙذ اٌشاحخ ٠ٕخفغ ػٕذ ِٛػغ ٚػٕذئز

ٍِٟ فٌٛذ ئلا أْ ٘زٖ اٌحبٌخ لا  30اٌذاخٍٟ ِٛعجخ ثحٛاٌٟ  ٚاٌغطح اٌخبسعٟ ٌٍغشبء عبٌجخ

اٌخ١ٍخ ئٌٝ ؽج١ؼخ ٔفبر٠زخ اٌغبثمخ ، ِّب ٠زشرت ػ١ٍٗ رغشة و١ّخ  غشبء رذَٚ ؽ٠ٛلا ح١ش ٠ؼٛد

اٌغطح  ئٌٝ خبسط اٌغشبء ف١ىزغت ) خشٚط ا١ٔٛ٠ٓ ِٓ اٌجٛربع١َٛ( اٌجٛربع١َٛ ل١ٍٍخ ِٓ ا٠ٛٔبد

ٍِٟ فٌٛذ ٚرغّٝ ٘زٖ اٌظب٘شح ثؼٛدح  70اٌخبسعٟ ِٓ عذ٠ذ شحٕخ ِٛعجخ ثحٛاٌٟ 

 30ٍِٟ فٌٛذ ئٌٝ  -70الاعزمطبة ِٓ  ٚرذػٝ ظب٘شح صٚاي repolarizationالاعزمطبة 

ٚعٙذ  Action potentialاٌفؼب١ٌخ  ٍِٟ فٌٛذ ثغٙذ 70ٍِٟ فٌٛذ( ِٚٓ صُ اٌؼٛدح ئٌٝ 

اٌٛالغ اٌحبفض )اٌغ١بي اٌؼظجٟ(  اٌفؼب١ٌخ اٌّغزمً ثغشػخ ِٓ ا١ٌٍف اٌؼظجٟ ٘ٛ فٟ

Nervous impulse ِٓ اٌزٕج١ٗ )ػذ٠ُ اٌفبئذح( ئرا ثمٟ فٟ ِىبْ  ئر ٠ىْٛ عٙذ اٌفؼب١ٌخ إٌبرظ

ٟ ِزغٙب ٔحٛ ٔٙب٠خ ِحٛس ا١ٌٍف اٌؼظج اٌزٕج١ٗ فمؾ . ئلا أٔٗ فٟ اٌٛالغ ٠غشٞ عٙذ اٌفؼب١ٌخ فٟ

ٚرٌه اػزّبدا ػٍٝ إٌّطمخ إٌّجٙخ اٌزٟ  اٌخ١ٍخ اٌؼظج١خ وّب رغشٞ إٌبس فٟ خ١ؾ اٌجبسٚد

اٌّغبٚسح ٌٍغشبء اٌؼظجٟ ٚ٘ىزا رغزّش  حذصذ ف١ٙب عٙذ اٌفؼب١ٌخ ٠ٚىْٛ ثّضبثخ إٌّجٗ ٌٍّٕبؽك

اٌّغبٚسح ئٌٝ أْ ٠ظً إٌّجٗ ئٌٝ ٔٙب٠بد  إٌّطمخ اٌؼظجٟ ئٌٝ اٌؼ١ٍّخ ِٓ ِٕطمخ اٌغشبء

. ٚوّب ِج١ٓ فٟ  synapseاٌؼظجٟ  ثبٌزشبثه یپغّرفشػبد ِحٛس اٌخ١ٍخ اٌضب١ٔخ ػجش ِب 

 اٌشىً ادٔبٖ
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 synapse انعصبً انتشابك

شو١ج١خ ئْ اٌجلا١٠ٓ اٌؼذ٠ذح ِٓ اٌخلا٠ب اٌؼظج١خ اٌّإٌفخ ٌٍغٙبص اٌؼظجٟ ِزشاثطخ ف١ّب ث١ٕٙب ر

ثؼىظ خلا٠ب اٌغغُ الأخشٜ اٌزٞ ٠ٕؼذَ ف١ٙب ٘زا اٌزشاثؾ ، ٠زُ ٘زا اٌزشاثؾ ثٛاعطخ  ٚٚظ١ف١خ

رٛعذ  synapseػ١ٍٙب اٌؼبٌُ الأى١ٍضٞ اٌش١ٙش شش ثزىزْٛ ثبٌزشبثىبد اٌؼظج١خ  رشاو١ت أؽٍك

انتفزعاث اننهائٍت نخهٍت عصبٍت وانتفزعاث انشجزٌت أو انجسى اٌؼظج١خ ث١ٓ  اٌزشبثىبد

رىْٛ ٔٙب٠بد اٌزفشػبد إٌٙبئ١خ ِٕزفخخ ػٍٝ شىً حجبد اٌؼٕت رذػٝ نخهٍت عصبٍت ثانٍت ،ا

ٚ٘زٖ رىْٛ ِلاِخ رمش٠جأ لأغش١خ اٌزفشػبد اٌشغش٠خ أٚ ٌغغُ اٌخ١ٍخ  end feetالألذاَ إٌٙبئ١خ 

اٌّغٙش اٌؼٛئٟ ٚعٛد الاٌف ِٓ الأصساس )الألذاَ( ػٍٝ أعغبَ  اٌؼظج١خ اٌزب١ٌخ ، ٚلذ أظٙش

ٚرفشػبرٙب اٌشغش٠خ وّب فٟ اٌخ١ٍخ اٌؼظج١خ اٌحشو١خ ، ٚفٟ  أٔٛاع اٌخلا٠ب اٌؼظج١خثؼغ 

الاٌىزشٟٚٔ ئْ الألذاَ إٌٙبئ١خ رىْٛ ػٍٝ شىً وّضشٞ ٍِّٛء  اٌغٕٛاد الأخ١شح اظٙش اٌّغٙش

رحزٛٞ فٟ داخٍٙب ِٛاد  synaptic vesiclesاٌزشبثى١خ  ثأو١بط طغ١شح رذػٝ اٌح٠ٛظلاد

اٌؼظجٟ ِٓ خ١ٍخ ػظج١خ الأخشٜ ٚأّب رٛعذ ث١ٕٙب  وج١شح فٟ أزمبي اٌحبفضو١ّ١ب٠ٚخ ٌٙب أ١ّ٘خ 

 . synaptic gapاٌزشبثى١خ  أىغزَٛ رذػٝ ثبٌٙٛح 400فغحخ صبثزخ اٌؼشع 
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 َ. ٌإٞ لبعُ ػجذ اٌح١ّذ
   

7 

 

 

      اٌؼظجٟ ث١ٓ ٔٙب٠بد خلا٠ب اٌزشبثه   

ا خلا٠ب ػؼ١ٍخ ٚخلا٠ب ١٘ى١ٍخٌؼظ١جخ ِغ ا                                                                
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 انحزكً ينطقت الاتصال انعصبً ثانٍا:

اٌشٛوٟ  ػٕذ ٚطٛي الاشبسح اٌؼظج١خ ِٓ إٌّطمخ اٌحشو١خ ثبٌّخ ػجش اٌمشْ الأِبِٟ ٌٍحجً

 زظً ثٛاعطخ ِحٛس اٌخ١ٍخ اٌؼظج١خ اٌٝ إٌٙب٠بد اٌؼظج١خ اٌزٟ رزظًِشٚسا ثبٌخلا٠ب ٌ

 ثبٌؼؼلاد ِٓ خلاي ) ِٕطمخ الارظبي اٌؼظجٟ اٌؼؼٍٟ ( ، ار اْ ٚطٛي ٘زٖ الاشبسح ٠إدٞ

اٌٝ رغ١ش فشق اٌغٙذ اٌىٙشثبئٟ ٌغطح غشبء اٌخ١ٍخ اٌؼؼ١ٍخ اٌّغّٝ ثبٌغبسو١ٌّٛب ، ِّب 

١ً و١ٌٛٓ ( اٌزٞ ٠فشص ِٓ اٌح٠ٛظلاد اٌّٛعٛدح فٟ ثّشٚس اٌّشوت اٌى١ّ١بئٟ ) الاعز ٠غّح

 – 300اٌؼظت اٌّغزٞ ٌٍؼؼٍخ ، ار رحزٛٞ ٘زٖ إٌٙب٠خ اٌؼظج١خ ػٍٝ ًِ ٠مشة ِٓ )  ٔٙب٠خ

عض٠ئخ ( ِٓ )الاعز١ً و١ٌٛٓ  10000 - 5000ح٠ٛظٍخ ( وً ح٠ٛظٍخ رحزٛٞ ثحذٚد )  350

Caفؼٕذ ٚطٛي الاشبسح اٌؼظج١خ رؼًّ ػٍٝ رحش٠ش )  (،
++

ٛعٛد فٟ ٘زٖ إٌٙب٠خ ( اٌّ

١ٌجذأ ) الاعز١ً و١ٌٛٓ ( ثبٌزفبػً ٠حفض اؽلاق ٘زٖ اٌح٠ٛظلاد اٌلاعز١ً و١ٌٛٓ  اٌؼظج١خ ِّب

( ، ١ٌإدٞ ٘زا اٌزفبػً اٌٝ Recepterاٌزشبثه اٌؼظجٟ اٌؼؼٍٟ ِغ اٌّغزمجلاد ) فٟ ِٕطمخ

بي اٌؼظجٟ اٌؼؼٍٟ ) غشبء ١ٌفخ اٌؼؼٍخ ) اصاٌخ الاعزمطبة ( فٟ ٔمطخ الارظ رؼذ٠ً لطج١خ

اٌؼظت اٌحشوٟ ( ٠ٚٛعذ فٟ شك الارظبي اٌؼظجٟ اٌؼؼٍٟ أض٠ُ ) و١ٌٛٓ  طف١حخ ٔٙب٠خ

( اٌزٟ رٍؼت دٚسا Acetyl cholineػٍٝ رح١ًٍ ِبدح ) الاعز١ً و١ٌٛٓ  ٠غبػذ ( اٌزٞ ض٠اعزشا

فٟ  اٌؼظج١خ ِٓ ا١ٌٍفخ اٌؼؼ١ٍخ ، ٚرغشٞ ٘زٖ اٌؼ١ٍّخ فٟ اٌٛلذ ٔفغٗ اٌغ١بٌخ ِّٙب فٟ ٔمً

ٌٍٛحذح اٌحشو١خ ع١ّؼٙب ، ٌٚٙزا رٕمجغ ٘زٖ الأ١ٌبف فٟ ٚلذ ٚاحذ ،  اٌّىٛٔخ الا١ٌبف اٌؼؼ١ٍخ

ثّٙبعّخ الاعز١ً و١ٌٛٓ ٚرح١ٍٍٙب ِغججخ اػبدح الاعزمطبة ٌٍغشبء  ض٠اعزشا ثؼذ٘ب ٠جذا و١ٌٛٓ

 .اٌؼؼ١ٍخ ا١ٌبف ِشح أخشٜ ٚأجغبؽ
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 ثانثا : الانتقال انحزكً

 ِغ ثؼذ ٚطٛي الاشبسح اٌؼظج١خ اٌٝ ٔٙب٠خ اٌؼظت ٚافشاص ) الاعز١ً و١ٌٛٓ ( اٌزٞ ٠زفبػً

 اٌّغزمجلاد اٌّٛعٛدح فٟ ِٕطمخ الارظبي اٌؼظجٟ اٌؼؼٍٟ )شك الارظبي ( ١ٌمَٛ ثزغ١١ش

 یلطج١خ غشبء اٌخ١ٍخ ٌزٌه فبْ ٕ٘بن ِزغ١شاد فغ١ٌٛٛع١خ ٚث١ٛو١ّ١بئ١خ ػذ٠ذح رغجت ِب ٠ذػ

 -الأمجبع اٌؼؼٍٟ ، ٌزٌه فبْ ٘زٖ اٌزغ١شاد رشًّ ِب ٠أرٟ: ثب١ٌخ

 : اٌزٟ رجذا ثبسعبي الاشبساد اٌؼظج١خ Electrical Changes. اٌزغ١شاد اٌىٙشثبئ١خ 1

ّخ ٌزٕزمً ثٛاعطخ الاػظبة اٌحشو١خ ٌٍمشْ الاِبِٟ فٟ ِٓ إٌّطمخ اٌحشو١خ ثبٌ اٌىٙشثبئ١خ

اٌٝ اٌؼؼلاد ٚرإصش فٟ ِٕطمخ الارظبي اٌؼظجٟ اٌؼؼٍٟ ثظفبئح ٔٙب٠بد  اٌشٛوٟ اٌحجً

 . اٌحشو١خ الاػظبة
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اٌىٙشثبئ١خ  : ػٕذ ٚطٛي الاشبساد اٌؼظج١خ Chemical Changes. اٌزغ١شاد اٌى١ّ١بئ١خ 2

إٌٙب٠بد  ، فبْ ٘زٖ الإشبساد رحفض اٌىبٌغ١َٛ اٌّٛعٛد فٟاٌٝ طفبئح ٔٙب٠خ اٌؼظت اٌحشوٟ 

  اٌؼظج١خ ػٍٝ اؽلاق اٌظفبئح اٌزٟ رحزٛٞ ػٍٝ الاعز١ً و١ٌٛٓ( ، اٌزٞ ٠زفبػً ِغ

 ٌّغزمجلاد اٌّٛعٛدح ػٍٝ عطح غشبء اٌخ١ٍخ اٌؼؼ١ٍخ فٟ ِٕطمخ اٌزشبثه اٌؼظجٟ اٌؼؼٍٟ .ا

 ٕخ ػٍٝ ؽٛي عطح ا١ٌٍفبد اٌؼؼ١ٍخ ،٠ٕزظ ػٓ ٘زا اٌزفبػً أزشبس عٙذ وٙشثبئٟ ِٛعت اٌشح

ٌٚغشػخ رٛط١ً الاشبساد اٌؼظج١خ ِٓ ٌٛحخ إٌٙب٠خ اٌحشو١خ اٌٝ ثشٚر١ٕبد )اٌغبسو١ِٛش( 

 اٌلأمجبع )اٌلاوز١ٓ اٌّب٠ٛع١ٓ( اٌمبثٍخ

 رزفبػً رٕزمً الاشبسح اٌؼظج١خ ث١ٓ اٌخلا٠ب اٌؼظج١خ ثٛاعطخ إٌبلً اٌؼظجٟ ٚ٘ٛ ِبدح و١ّ١بئ١خ

اٌؼظج١خ اٌٝ  ( ٌزٕزشش ثؼذ رٌه الإشبسح ١Receptorخ أخشٜ رغّٝ ثبٌّغزمجً ) ِبدح و١ّ١بئ

 اٌخ١ٍخ الأخشٜ ،

٠جشص ِٓ اٌغشبء ٌٍخبسط  ( ِىْٛ ساثؾ1) عهى يكىنٍن هايٍنتحتىي هذه انًستقبلاث 

ٌلا٠ْٛ ٠غشٞ وً  ( ِىْٛ حب٠ٚ2ًِشرجؾ ِغ إٌبلً اٌؼظجٟ ِٓ إٌٙب٠خ ثً اٌّشجى١خ )

 اٌّغبفخ خلاي اٌغشبء ئٌٝ داخً اٌؼظجْٛ ثؼذ اٌّشزىٟ ٠ٚأخز حبًِ الا٠ْٛ

 شى١ٍٓ ّ٘ب :

 أٚلا : لٕبح أ١ٔٛ٠خ رغّح ثّشٚس أٔٛاع ِؼ١ٕخ ِٓ الأ٠ٛٔبد خلاي اٌمٕبح.

صب١ٔب : ِٕشؾ )ِشعبي صبٟٔ( ١ٌظ ٘ٛ ثمٕبح ثً ٠غمؾ ئٌٝ ١ٌٟ٘ٛ اٌخ١ٍخ ٠ٕٚشؾ ِبدح ٚاحذح أٚ 

داخً اٌؼظجْٛ ثؼذ اٌّشجىٟ ٚرخذَ ٘زٖ اٌّٛاد ثذٚس٘ب وّشاع١ً صب١ٔخ ٌزغ١١ش ٚظبئف  أوضش

 خ٠ٍٛخ صبثزخ.

ٚثؼؼٙب ا٢خش ٌٗ  ) ِٕجٗ(ر١ٙغٟ  ش١، ئر ئْ ٌجؼؼٙب ربص اننىاقم انعصبٍت فً تأثٍزهاتختهف 

اٌٝ ٔبللاد  ( ٔبلً ػظجٟ ٠ّىٓ رظ١ٕفٙب 75- 40، ٕٚ٘بن أوضش ِٓ )(ِضجؾ  رضج١طٟ) ش١ربص

٠ٚؼذ  ػظج١خ عش٠ؼخ اٌحشوخ طغ١شح اٌغض٠ئ ، ٚٔبللاد ػظج١خ ثط١ئخ اٌحشوخ )ا١ٌٕٛسث١ٕ١ذ(

اصٕبء  )الاعز١ً و١ٌٛٓ( ٚ )إٌٛساثٕفش٠ٓ( إٌبل١ٍٓ الأعبع١١ٓ ٌزٕظ١ُ الاعزغبثبد اٌفغ١ٌٛٛع١خ فٟ

 عبط( ٘ٛ إٌبلً اٌؼظجٟ الأAcetyl Cholineاٌغٙذ اٌجذٟٔ ، ار ٠ؼذ ) الاعز١ً و١ٌٛٓ 
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 ٌٍخلا٠ب اٌؼظج١خ اٌحشو١خ لاصبسح اٌؼؼلاد ا١ٌٙى١ٍخ ، ٚ٘ٛ ثشىً ػبَ ٠ؼذ ٔبللا رٕج١ٙ١خ ، ٌٚىٓ

ثبِىبٔٗ اْ ٠ٍؼت دٚسا ٔبللا رضج١طٟ إٌٙب٠بد ثؼغ الاػظبة )اٌجبساعّجضب٠ٚخ( فٟ ػؼٍخ 

( اٌزٞ ٠ىْٛ ِٕجٗ اٚ ِضجؾ ػٍٝ ٚفك ٔٛع Norepine Phrineٚوزٌه )إٌٛسا٠ٕفش٠ٓ  اٌمٍت ،

اٌزٟ ٠زؼبًِ ِؼٙب ، ٠ٚزُ اٌزخٍض ِٓ ٘زٖ إٌٛالً اٌؼظج١خ ثؼذ خشٚعٙب ئٌٝ اٌشك  زمجلاداٌّغ

اِب ثزذ١ِش٘ب ثٛاعطخ الأٔض٠ّبد اٚ اعزشعبػٙب ئٌٝ إٌٙب٠بد اٌؼظج١خ لاعزخذاِٙب  ث١ٓ اٌخ١ٍز١ٓ

اٌخ١ٍخ اٌؼؼ١ٍخ رّزٍه عٙبص خبطب ٠غّٝ )الأٔبث١ت اٌؼّٛد٠خ ٚاٌّغزؼشػخ( ،  ِشح اخشٜ فبْ

أبث١ت ػّٛد٠خ فٟ غشبء اٌخ١ٍخ رظً ئٌٝ ح٠ٛظلاد اٌشجىخ اٌغبسوٛثلاص١ِخ  جبسح ػٓٚ٘ٛ ػ

( ِٓ  Ca( ، ِّب ٠غفش ػٓ أطلاق اٚ رحش٠ش اٌىبٌغ١َٛ )"Caاٌىبٌغ١َٛ )" اٌزٟ رحزٛٞ ػٍٝ

ئٌٝ ِب ٠ح١ؾ ثٙزٖ اٌخ١ٛؽ اٌجشٚرٛثلاص١ِخ )الاوز١ٓ ٚاٌّب٠ٛع١ٓ ( ،  ٘زٖ اٌح٠ٛظلاد

/  4-1اٌىبٌغ١َٛ اٌٝ ِب ٠ح١ؾ ثبٌخ١ٛؽ اٌجشٚرٛثلاص١ِخ ( )  ٛيٚرغزغشق ٘زٖ اٌؼ١ٍّخ )ٚط

  ِٓ اٌضب١ٔخ (. 1000

 فً نهاٌاث انخلاٌا انعصبٍت؟ اٌىناث انكانسٍىو فً تحزٌز انناقم انعصبًدور 

ع١ّؼٙب ، ٌزا  ٠ؼذ اٌىبٌغ١َٛ ِغإٚلا أٚ ِفزبحب ٌلاِذاداد اٌّغإٌٚخ ػٓ ػ١ٍّخ اٌزمٍض اٌؼؼٍٟ

 أض٠ُ ( ٚ )اٌزشث١ِٛٛع١ٓ( ئر ٠زحشس ٔشبؽ١ٓ( ثىجح ٔشبؽ اٌزشثٛر٠Caزحذ اٌىبٌغ١َٛ ) "

ATPaseٌ )( ١إدٞ ئٌٝ رح٠ًٛ ؽبلخATPغ١ش ِضبسح ئٌٝ ؽبلخ ِضبسح فٟ سؤٚط ) 

)اٌّب٠ٛع١ٓ( ٚرزىْٛ ٔز١غخ ٌزٌه ػ١ٍّخ ف١ض٠بئ١خ و١ّ١بئ١خ ِشوجخ ِٓ الاوز١ٓ ٚاٌّب٠ٛع١ٓ( 

 ATP( اٌّؼمذ ، أْ رى٠ٛٓ ٘زا اٌّشوت ٠إدٞ اٌٝ اؽلاق ٔشبؽ اي )ٛع٠ٓ١الاوزِٛب ٌزى٠ٛٓ

( فٛعفبد ثطبلخ ػب١ٌخ )ثى١ّخ ل١ٍٍخ( فبٌطبلخ ADP( ئٌٝ )"ATPaseأض٠ُ ) ثٛاعطخ ١ٌزحٛي

رغّح ٌغغٛس اٌٛطً ثبٌذٚساْ ٚالاحبؽخ ١ٌٕضٌك )الاوز١ٓ(  ATPرحط١ُ اي ) ثفؼً اٌّزحشسح

 ( ، ٚػٕذ٘ب ٠حذس الأمجبع اٌؼؼٍٟ .ش١( ثبرغبٖ ِشوض اٌغبسکِٛاٌّب٠ٛع١ٓ ػٍٝ
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 ح رأص١ش اٌغٙذ اٌىٙشثبئٟ رٞ اٌشحٕخ اٌّٛعجخ ٚإٌبرظ ػٓداد ا١ٌّىب١ٔى١خ : ػٕذ ص٠ب. اٌزغ١ش3

 رفبػلاد ) الاعز١ً و١ٌٛٓ ( ٚأزشبس ٘زا اٌزأص١ش ئٌٝ الأ١ٌبف اٌؼؼ١ٍخ ِٓ ِٕطمخ الارظبي

 اٌؼظجٟ اٌؼؼٍٟ ، فبْ ٘زا اٌغٙذ ٠جذأ ثبلأزشبس ػٍٝ ؽٛي ا١ٌبف اٌؼؼٍخ فٟ ولا الارغب١٘ٓ

 بع ا١ٌّىب١ٔىٟ ، ار ٠حذس الأمجبع اٌؼؼٍٟ ثبٌزٛرش ٚلظش اٌؼؼٍخ ١ٌمزشة ِٕشأ١ٌجذا الأمج

 اٌؼؼٍخ ِٓ ِذغّٙب ، ٌّٚب وبٔذ اٌؼؼٍخ رٕشأ ِٓ ػظّخ ٚرٕذغُ فٟ ػظّخ اخشٜ ػجش احذ

 اٌّفبطً ، فبْ ػظّخ إٌّشأ رمزشة ِٓ ػظّخ الأٔذغبَ ػٕذ أمجبع اٌؼؼٍخ اٚ اٌّغّٛػبد

 اٌؼؼ١ٍخ اٌؼبٍِخ ػٍٝ اٌّفظً


