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 Cardiovascular انىػائياو انجهاش انقهبي  Circulatory Systemجهاش اندوزاٌ 

system 

ٔظحَ ِمفً ِٓ جلأحذ١د ج١ٌٍّثس ذحٌىَ ) جلأٚػ١س جٌى٠ِٛس ( جًٌٞ ٠ؿٍٞ ذأْطٍّجٌ ذفؼً ػ١ٍّس جٌعم 

جٌغًجت١س ، ط٠ُٚى ؾ١ّغ نلا٠ح جٌؿُٓ ذحلأٚوٓؿ١ٓ ٚجٌّٛجو ذ جٌطٟ ٠مَٛ ذٙح جٌمٍد ق١ع ٠مَٛ جٌىَ جٌّإوٓؽ

 ٠ٚهٍصٙح ِٓ غحٟٔ أٚو١ٓى جٌىحٌذْٛ ٚفعلاش جٌؼ١ٍّحش جٌك٠ٛ١س .

 ٠طىْٛ جٌؿٙحَ جٌىٌٚٞ ِٓ :

 (. Heartانقهب )  -1

 (. Bloodاندو )  -2

 ( Blood vesselsالأوػيت انديىيت )  -3

 :( The Heart ) اولا / انقهب

ضؿ٠ٛف ػعٍٟ ظحل ٠مغ فٟ جٌؿٙس ج١ٌٍٜٓ ِٓ جٌمفص جٌصىٌٞ نٍف ػظّس جٌمص ، ٚ٘ٛ ذكؿُ 

غُ ػٕى جٌٍؾحي وّػٍٞ جٌشىً ٍِٟ٘ ٠مغ غٍػحٖ جٌٝ ج١ٌٓحٌ ِٓ ِٕطصف  350لرعس ج١ٌى، َٚٔٗ ٠محٌخ 

ذغشحء ُِوٚؼ  ف٠غٍجٌصىٌ ٚجٌػٍع جلانٍ جٌٝ ج١ّ١ٌٓ ٚضطؿٗ لحػىضٗ جٌٝ جلاػٍٝ ٌٚأْٗ ئٌٝ جلأْفً، 

 ( جًٌٞ ٠ّٓف ٌٗ ذحٌكٍوس جٌكٍز أغٕحء جٔمرحظٗ ٚ جٔرٓحغٗ. ٠ٍّةPericardiumذحٌطحٌِٛ ) ٠ؼٍف

 جٌطحٌِٛٞ ٚ جًٌٞ ٠ٓحػى فٟ ِٕغ جلاقطىحن جٌمٍد ذحٌغشحء جٌطحٌِٛٞ ٌٓحتً جٌطحٌِٛٞ جٌطؿ٠ٛفج

جٌٛجلؼس ذ١ٓ جٌٍتط١ٓ ، ٠ك١ػ ذٗ ِٓ  جٌك١ُ: ٠مغ جٌمٍد فٟ ضؿ٠ٛف جٌصىٌ فٟ ِٕطمس  يىقغ انقهب

جٌكؿحخ جٌكحؾُ ِٚٓ جلاػٍٝ جلأٚػ١س جٌى٠ِٛس جٌٍت١ٓ١س ٚ ِٓ جلأِحَ ػظّس جٌمص ٚذؼط  جلاْفً

جٌٝ جٌؼّٛو جٌفمٍٞ  ذحلإظحفسجلأظلاع ِٚٓ جٌهٍف جٌٍّب ٚجٌٍغحِٟ  ذ١ٓ ِح جلأظلاع ٚ ػعلاش

 . ٚجلأظلاع

ُْ  6ُْ ّْىس  1ػٍظس  ُْ ۲۱ى ، غٌٛٗ : قؿُ لٍد جلإٔٓحْ ذكؿُ لرعس ج١ٌيىاصفاث انقهب

عٗ جٌىل١مس ٠ٚصً جٌٝ ِحتس جٌف ٍِز فٟ ج١ٌَٛ ٠ٚعم رٔ 75ؾُ ٚ ضصً ولحضٗ ئٌٝ  225-350َٚٚٔٗ 

 60.000ٌطٍ ِٓ جٌىَ فٟ ج١ٌَٛ ئٌٝ أٚػ١س ٚشؼ١ٍجش جٌى٠ِٛس ٠صً غٌٛٙح ِؿطّؼس ئٌٝ  ۰۷۷۷ٙح لاٌن

. ً١ِ 

 : محش ٟ٘رغ ِٓ : ٠طىْٛ ؾىجٌ جٌمٍد جداز انقهب

 ٚ ٘ٛ غشحء ٌل١ك لاِغ غلاتٟ. ( Endocardium ) جٌطرمس جٌىجن١ٍس : ٚضّٓٝ شغحف جٌمٍد 1-

ٚضطىْٛ ِٓ ج١ٌحف ػع١ٍس ِهططس  ( Myocardium ) جٌطرمس جٌْٛطٝ : ٟٚ٘ جٌطرمس جٌؼع١ٍس 2-

  ِغ ذؼعٙح جٌرؼط ٚ ٟ٘ ١ّْىس ػٕى ٌأِ جٌمٍد ٚ جلً ّْحوس ػٕى لحػىضٗ ِطصٍسِطفٍػس ٚ لاجٌجو٠س
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 .ٚ ٘ٛ ٠ك١ػ ذحٌؼعٍس ِٓ جٌهحٌؼ ( Pericardium ) طرمس جٌهحٌؾ١س ٚضّٓٝ جٌطحٌِٛجٌ .3-

 : تجاويف انقهب

ٚقحؾُ  ٠مُٓ جٌمٍد ِٓ جٌىجنً جٌٝ جٌذؼس ضؿح٠ٚف، ضّٓٝ قؿٍجش جٌمٍد ذٛجْطس قحؾُ غٌٛٝ 

ػٍظٟ ، جٌكحؾُ جٌطٌٟٛ ٠مُٓ جٌمٍد جٌٝ ِٕطمط١ٓ ٠ّٕٝ ٠ٍٜٚٓ لا جضصحي ذ١ّٕٙح فٟ جٌكحلاش 

جٌطر١ؼ١س ، جٌٕحق١س ج١ٌّٕٝ ف١ٙح جٌىَ ج٠ٌٌٛىٞ جِح ج١ٌٍٜٓ فطكطٛٞ ػٍٝ جٌىَ جٌش٠ٍحٟٔ أِح جٌكحؾُ 

ِّح ْرك جٌؼٍظٟ فٙٛ ٠مُٓ وً ٔحق١س ئٌٝ قؿٍز ػ٠ٍٛس ضّٓٝ أي٠ٓ ٚجٌكؿٍز جٌٓف١ٍس ضّٓٝ ذط١ٓ 

 ضر١ٓ أْ ٕ٘حن أي٠ٕحْ ج٠ّٓ ٚ ج٠ٍٓ ٚذط١ٕحْ ج٠ّٓ ٚج٠ٍٓ.

 ٌّٚ٘ح جٌطؿ٠ٛفحْ جٌؼ٠ٍٛحْ ٠فصً ذ١ّٕٙح ؾىجٌ ػعٍٝ ٠ّٓٝ جٌكحؾُ ذ١ٓ جلأي٠ٓ ٚ٘ٛ  الاذيُا

ٗ جٌكفٍز جٌر١عح٠ٚس ٚ٘ٛ ِٛظغ جٌفطكس ف١ؾىجٌ ٌل١ك لّٓٗ جٌٓفٍٟ جٌق ِٓ ذم١س جٌؿىجٌ ٚ

ٌطٟ ضمفً ػٕى جٌٛلاوز . ٚظ١فس جلأي٠ٓ جْطمرحي جٌىَ جٌمحوَ جٌّٛؾٛوز ذ١ٓ جلأي١ٕ٠ٓ ػٕى جٌؿ١ٕٓ ٚج

 .جٌٝ جٌمٍد ِٓ جٌٕحق١ط١ٓ ج١ٌّٕٝ ٚج١ٌٍٜٓ ، ًٌٌه فأْ جٌعغػ جلً ّْحوس ِّح فٟ جٌرط١ٓ

 ٌ١ٓ ٚ٘ٛ قحؾُ ػعٍٟ ١ّْه طّ٘ح جٌطؿ٠ٛفحْ جٌٓف١ٍحْ ٠فصً ذ١ّٕٙح جٌكحؾُ ذ١ٓ جٌر انبطيُا

 . ١ٓ ٘ٛ ظم جٌىَ ئٌٝ نحٌؼ جٌمٍدطرجٌ ظ١فسػىج جٌؿُء جٌؼٍٛٞ ِٕٗ فٙٛ غشحتٟ ٚ

جٌشٍفحش ٠ّٓف ٌٍىَ  غلاغٟ ( valve ) ٠فصً جٌرط١ٓ جلأ٠ّٓ ػٓ جلأي٠ٓ جلأ٠ّٓ قحؾُ ف١ٗ صّحَ

ذحٌٌٍّٚ ِٓ جلأي٠ٓ جٌٝ جٌرط١ٓ ٚلا ٠ّٓف ذؼٛوضٗ وّح ٠فصً جٌرط١ٓ جلأ٠ٍٓ ِٓ جلأي٠ٓ جلأ٠ٍٓ قحؾُ 

ٍىَ ذحٌٌٍّٚ ِٓ جلأي٠ٓ ئٌٝ جٌرط١ٓ ٚلا ٠ّٓف ف١ٗ صّحَ غٕحتٟ جٌشٍفحش ) جٌصّحَ جلإو١ٍٍٟ ( ٠ّٓف ٌ

 ذؼٛوضٗ

 :انقهب صًاياث

 ُٓجلاي٠ٕحْ ّ٘ح ضؿح٠ٚف قؿٍجش جٌذغ جٌٝ ٚجلأّْحن جٌرٍِحت١حش ػىج جٌفمح٠ٌحش ؾ١ّغ فٟ جٌمٍد ٠م 

(Atria ٚ ْٚجٌرط١ٕح (Ventricles )ٚ ًجلأي١ٕ٠ٓ ذ١ٓ جٌفحصً شحءغجلأي١ٕ٠ٓ جٌ ذ١ٓ ٠فص (inter 

atrial septum )ٚ ٓجٌرط١ٕ١ٓ جٌفحصً ذ١ٓ جٌغشحء جٌرط١ٕ١ٓ ذ١ (Intreventricular septum )

 .جٌرط١ٕ١ٓ ِٓ جٌفغ جلأي١ٕ٠ٓ ٚؾىجٌ

 جٌرط١ٕ١س جلأي١ٕ٠س جٌصّحِحش ضٛؾى (Atrioventricular Valves َجلاي٠ِٓٓ  وً ذ١ٓ جٌصّح 

 ج١ٌٍٓ جٌرط١ٓ جلأ٠ٍٓ ٚ جلاي٠ٓ ذ١ٓ ِحج( Tricuspid valve)  حشفشٍ غلاظ ٌٗ جلأ٠ّٓ ٚجٌرط١ٓ

 ًٖ٘ ضؼًّ.  جٚضحٌ قر١ٍس جٌشٍفحش أغٍجف ذ١ٓ ًصض( Bicuspid) صف١كطحْ جٚ حْفشٍ ٍٗف

 جلأي٠ٓ ئٌٝ جٌرط١ٓ َ ِٓىجٌ ػٛوز ِٕٚغ جٌمٍد قؿٍجش ذ١ٓ جٌىَ ٠ٍْحْ ٌطٛؾ١ٗ جٌصّحِحش

 ، جٌٙلا١ٌس  شرٗ وحٌصّحِحش ذٗ جٌّطصٍس جٌى٠ِٛس ٚجلأٚػ١س جٌمٍد ذ١ٓ صّحِحش ضٛؾى وّح

(Semilunar vawles )جلأذٍٙ ذىج٠س فٟ جٌٛجلؼس (Aorta )جلأ٠ٍٓ ٚجلأذٍٙ جٌرط١ٓ ذ١ٓ ٠مغ ، 

 ٗ.جضؿح٘ َ ػىّىجٌ ٌؾٛع ضّٕغ ٚجٌطٟ جلأ٠ّٓ جٌرط١ٓ ذ١ٓ ٚ ذ١ٕٗ ٠مغ جٌٍتٛٞ جٌش٠ٍحْ ٚصّحَ
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 :بانقهب انًتصهت انديىيت الاوػيت

 :الايًٍ بالاذيٍ انًتصهت

 جٌكحؾُ جٌكؿحخ فٛق جلأػعحء ؾ١ّغ ِٓ جٌّإوٓؽ غ١ٍ جٌىَ ٠ٕمً:  جٌؼٍٛٞ جٌؿٛفٟ ج٠ٌٌٛى 

 جلأؾٛف ج٠ٌٌٛى فطكس ضكحغ ٚلا. جٌّفٍو ج٠ٌٌٛى ف١ٗ ٠صد وّح ، ٚجٌمٍد جٌٍتط١ٓ ذأْطػٕحء

 ج٠ٌٌٛى فطكس.  جٌطحٌِٛ غشحءذ ج٠ٌٌٛى ً٘ج ٠ٚكحغ . صّحَ ذأٞ جلأ٠ّٓ جلأي٠ٓ فٟ جٌؼٍٛٞ

 ( Rudimentry Valve )ٌو٠ُ ذصّحَ ِكحغس جلأ٠ّٓ جلأي٠ٓ ٚ جٌٓف١ٍس جلأؾٛف

 جٌمٍد ػعٍس أٌٚوز ِٓ جٌّإوٓؽ غ١ٍ جٌىَ ٠ٕمً:  جلأو١ٍٍٟ جٌؿ١د . 

 : الأيسس بالاذيٍ انًتصهت

 ج١ٌّٕٝ جٌٍتس ِٓ جٌّإوٓؽ جٌىَ ضٕمً ٚ ج١ٌّٕی جٌؿٙس ِٓ جغٕحْ جٌذؼس، ٚػىو٘ح جٌٍت٠ٛس جلأٌٚوز 

 . ج١ٌٍٜٓ جٌٍتس ِٓ جٌّإوٓؽ جٌىَ ضٕمً ج١ٌٍٜٓ جٌؿٙس ِٓ ٚجغٕحْ
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 فطكحش ، ِإوٓؿح وِح ضكًّ جٌطٟ جٌؿُٓ فٟ جٌٛق١ىز جلأٌٚوز ٟ٘:  جٌٍت٠ٛس جلأٌٚوز ًٖ٘ 

 . صّحَ ذأٞ ِكحغس غ١ٍ جلأٌٚوز

 : الأيًٍ بانبطيٍ انًتصهت

 جٌمٍد نحٌؼ ٠طفٍع أْ ذؼى جٌٍتط١ٓ ئٌٝ ِإوٓؽ جٌغ١ٍ جٌىَ ٠ٕمً:  جٌٍتٛٞ( جٌش٠ٍحْ)  جٌؿًع 

. ج١ٌٍٜٓ جٌٍتس جٌٝ ٠ً٘د ج٠ٍٓ ٌتٛٞ ٚش٠ٍحْ ج١ٌّٕٝ ٌٍٍتس ٠ً٘د ج٠ّٓ ٌتٛٞ ش٠ٍحْ جٌٝ

 . جٌطحٌِٛ ذغشحء جٌٍتٛٞ جٌؿًع ٠كحغ

.  ِإوٓؽ غ١ٍ وِأ ٠كًّ جًٌٞ جٌؿُٓ فٟ جٌٛق١ى جٌش٠ٍحْ ٘ٛ جٌٍتٛٞ جٌش٠ٍحْ:  يهًت يلاحظت

 ذؼٛوضٗ ٠ّٓف ٚلا نلاٌٗ جٌىَ ٌٍّٚذ ٠طكىُ جًٌٞ جٌٍتٛٞ جٌصّحَ جٌٍتٛٞ جٌش٠ٍحْ نٍٚؼ ػٕى ٠طٛظغ

 . ٌٍرط١ٓ

 : الأيسس بانبطيٍ انًتصهت

 ْجٌش٠ٍحْ ٍ٘ ٚ.  جٌؿُٓ جٔكحء ؾ١ّغ ئٌٝ جٌّإوٓؽ جٌىَ ٠عم(  جلاٌٚغٝ)  جلأذٍٙ جٌش٠ٍح 

 جلأذٍٙ:  ٟ٘ ٌت١ٓ١س ألٓحَ غلاغس جٌٝ جٌمٍد ِٓ نٍٚؾٗ ذؼى ٍعف٠ط. جٌؿُٓ فٟ جٌٍت١ٟٓ

 ٚجًٌٞ جلأذٍٙٞ جٌصّحَ جلأذٍٙ نٍٚؼ ػٕى ٠طٛظغ جلأذٍٙ لِٛ ، جٌٕحَي جلأذٍٙ جٌصحػى،

 . ٌٍرط١ٓ ذؼٛوضٗ ٠ّٓف ٚلا نلاٌٗ جٌىَ ذٌٍّٚ ٠طكىُ

 :تؼصيب انقهب

 ُٙضؼص١د ٍِوُٞ ِٓ جٌؼصد جٌّر . 

  : ٍٟمٍد ِمىٌضٗ ػٍٝ جلأمرحض يجض١ح وْٚ جٌكحؾس جٌٝ ِٕرٗ نحٌؾٟ ، ٚيٌه لاْ ٌضؼص١د يجض

 انراتيجهاش انتؼصيب ٚجلأ١ٌحف ضكٌٛش ػصر١س ٌٍم١حَ ذًٖٙ جٌٛظ١فس ، ٠ٚطىْٛ  ذؼط جٌهلا٠ح

 : ( ِٓ م انقهبيصيجهاش انتى)

 ِٛؾٛوز فٟ ؾىجٌ جلأي٠ٓ جلأ٠ّٓ ػٍٝ ١ّ٠ٓ ِىنً ج٠ٌٌٛى  انؼقدة انجيبيت الأذيُيت ٟ٘ٚ :

ل١مس ٚ ٟ٘ ضصىٌ جٌٕرعحش ى، ٚضطىْٛ ِٓ ِؿّٛػس ِطٍجصس ِٓ جٌهلا٠ح جٌ جلأؾٛف جٌؼٍٛٞ

 ٚضمَٛ ذطٕظ١ُ ولحش جٌمٍد جٌىٍٙذحت١س جٌٝ ذحلٟ جؾُجء جٌمٍد

  جلاي١ٕ٠ٓ: ٚ ٟ٘ ضمغ ػٍٟ جٌكحؾُ ذ١ٓ  انبطيُيت الاذيُيتانؼقدة . 

 جٌرط١ٕ١س ٚضٙرػ ػٍٝ لٛي جٌؿُء  جلاي١ٕ٠س: ٚ ٟ٘ ِؿّٛػس ج١ٌحف ضرىأ ِٓ جٌؼمىز  حصيت ييس

ذ١ٓ جٌرط١ٕ١ٓ ، ٚ ػٕى ٌٍِٚ٘ح ػٍٝ جٌؿُء جٌؼعٍٟ جٌكحؾُ ضٕمُٓ ئٌٝ  ٌٍكحؾُ جٌغشحتٟ

 .( فٍػ١ٓ ) ج٠ّٓ ٚ ج٠ٍٓ

 جٔمٓحَ قُِس ١ّ٘ جٌٝ فٍع ج٠ّٓ ض١ٍٓ ج١ٌحفٗ ػٍٝ جٌؿحٔد جلأ٠ّٓ ٌٍكحؾُ  ُجیكانياف بس :

 جلأِحِٟ ٌٍرط١ٓ جلأ٠ّٓ  ٠ٚطؿٗ ئٌٝ جٌؿىجٌ
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ٍع جلا٠ٍٓ ػٍٝ جٌؿحٔد جلأ٠ٍٓ ٌٍكحؾُ غُ ٠ٕطشٍ ػٍٝ ؾىجٌ جٌرط١ٓ جلأ٠ٍٓ ٠ك١ع ضؼٍف فٚ جٌ

 ٕؿٟ.وذٍجلا١ٌحف ذح١ٌحف 

 :( Blood vessels ) الأوػيت انديىيت

طؿّغ ٌطصد فٟ ضِٓ جٌمٍد جٌٝ ِهطٍف نلا٠ح جٌؿُٓ غُ  ِٕىفغجٌطٟ ١ٓ٠ٍ ف١ٙح جٌىَ  جلاٚػ١سشرىس  ٟٚ٘

 جنٍٜ ، ٚ ٟ٘ ذًٙج ضّػً ٔظحَ أٔرٛذٟ ِغٍك ِغ جٌمٍد جٌمٍد ٍِز

 : غلاظ غرمحش فٟ ٠طىْٛ: جداز الأوػيت انديىيت

ضؼًّ ػٍٝ جٌطم١ًٍ  نلا٠حٚ يشحء ِطحغٟ غٚ٘ٛ ػرحٌز ػٓ ٠طىْٛ ِٓ ١ٓٔؽ غلاتٟ : شاء انبطُيغان -

 ٚضٓحػى ػٍٝ ِٕغ ضهػٍٖ ٚيٌه ذفؼً ٔؼِٛطٙح.َ ىؾ٠ٍحْ جٌ ِٓ ِمحِٚس

 . ِطحغٟػرحٌز ػٓ ١ٓٔؽ ػعٍٟ  : انطبقت انىسطً -

 . ظحَ ١ٓٔؽجٌهحٌؾ١س : ٠طىْٛ ِٓ جٌطرمس  -

 : أَىاع الأوػيت انديىيت 

 : تُقسى الأوػيت انديىيت إنً ثلاثت أصُاف زئيسيت هي

لٕٛجش ِطحغ١س ضهٍؼ ِٓ جٌمٍد ٚضأنً ذحٌصغٍ ٚجٌطشؼد  :( arteries ) و انشسيُاث انشساييٍ -

 Blood ) جٌشؼ١ٍجش جٌى٠ِٛس ّٝػٕٗ ٚ أن١ٍج ضطفٍع جٌٝ أٚػ١س ِطٕح١٘س فٟ جٌصغٍ ضٓ وٍّح جذطؼىش

capillaries ) ٓجٌّإوٓؽ ِٓ جٌمٍد ئٌٝ ِهطٍف جٔكحء جٌؿُٓ ضكص ظغػ  ضٕمً جٌىَػحوز  ٚجٌشٍج١٠

 جٌىَجٌش٠ٍحٟٔ أقٍّ فحضف جٌٍْٛ ٚ ػٕى لطغ ش٠ٍحْ ِح فحْ  ػ جٌش٠ٍحٟٔ . ًٌٚٙج فحْ جٌى٠َىػٝ جٌعغ

جّْه ِٓ ؾىجٌ  ذح٠ّٗٔطحَ ؾىجٌ جٌش٠ٍحْ  ِػً ظٍذحش جٌمٍد ، ِٕطظّس٠هٍؼ ػٍٝ شىً وفؼحش 

جٌىجن١ٍس ) جٌغشحء جٌرطحٟٔ ( غرمطٗ ج٠ٌٌٛى ٚ جوػٍ ٍِٚٔس ِٚطحغ١س ، وّح ٠ّطحَ ؾىجٌ جٌش٠ٍحْ ٠حْ 

ج١ٌحف ٍِٔس  مس جٌؼع١ٍس فٟٙ جّْه جٌطرمحش ٚ ضكطٛٞ ػٍٝطرجِح جٌ ذحغٕسٍِٔس  صف١كسٛٞ ػٍٝ ٠كط

جٌهحٌؾ١س جِح جٌش٠ٍٕحش فٟٙ  ػٓجٌْٛطٝ  جٌطرمسوّح ٠ّىٓ أْ ضٛؾى صف١كس ٍِٔس ظحٍ٘ز ضفصً 

لطٍ٘ح ذحٌٕمصحْ ضى٠ٌؿ١ح ِغ  ٠رىجٓ ذك١ع ١٠ش جٌشٍجحٟٚ٘ ضفٍػ جٌىَول١مس ٚصغ١ٍز ضٕمً  جٚػ١س

س ِغ جٌشؼ١ٍجش جٌى٠ِٛس ِىٛٔس ِٓ غرمس رقطٝ ضصرف جٌش٠ٍٕحش جٌم٠ٍ جٌطرمحش جنطلاق فٟ ضٍو١د

جٌؼع١ٍس جٌّرؼػٍز ٚ جٌشٍج١٠ٓ ِؼظّٙح ضىْٛ  جٌهلا٠حذم١ًٍ ِٓ  ٚجقىز ِٓ جٌهلا٠ح جٌظٙح٠ٌس ِكحغس

 ػ١ّمس.

ُ جٌٝ جٌؿَٓ غ١ٍ جٌّإوٓؽ ِٓ ؾ١ّغ أٔكحء ىجٚػ١س و٠ِٛس ضٕمً جٌ :( Vienna ) الأوزدة انديىيت -

جلا٠ٍٓ ( ، ق١ع  جلاي٠ٓجٌٍت٠ٛس فٟٙ ضٕمً جٌىَ جٌّإوٓؽ ِٓ جٌٍتط١ٓ ئٌٝ  جلاٌٚوز ذحْطػٕحء )جٌمٍد

ف١ّح ذ١ٕٙح ِىٛٔس جٌٚوز جورٍ ٌطٕصد  ضطكىجٌؿُٓ فٟ جٌٚوز ول١مس  ٠حلاٚن٠طؿّغ جٌىَ ِٓ ؾ١ّغ أٔٓؿس 

 . فٟ جٌٕٙح٠س فٟ جٌمٍد
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جلأٌٚوز ػٓ جٌشٍجذ١ٓ ذأْ لٕٛجضٙح جٌىجن١ٍس جوػٍ جضٓحػح ٌىٓ ؾىجٌ٘ح جلً صلاذس ٚ جلً ّْحوس ٚضّطحَ 

جلً لحذ١ٍس ٌٍطّىو، ١ٓ٠ٍ جٌىَ فٟ جلأٌٚوز ذحضؿحٖ ػىّ ِح ١ٓ٠ٍٖ فٟ جٌشٍج١٠ٓ  فحلأٌٚوزٚذحٌطحٌٟ  ٍِٚٚٔس

عغػ ذىجنٍٙح جٌٝ جٌٌٛجء ١ٌّٚ ٌٙح ٔرعحش ٚ جٌ جٌىَضّٕغ ػٛوز  ػٍٝ صّحِحش فحلأٌٚوز، ضكطٛٞ 

 ِٕهفط

٠ى ٠مَٛ ذٕمً جٌىَ جٌغ١ٍ ِإوٓؽ ِٓ جٌشؼ١ٍجش ٌىجش فٟٙ ضؿّغ ػىز شؼ١ٍجش و٠ِٛس ٌطىْٛ ٠ٚأِح جٌٌٛ

، ٠طىْٛ ج٠ٌٌٛى جٌم٠ٍد ِٓ جٌشؼ١ٍجش ِٓ غرمس وجن١ٍس ظٙح٠ٌس ٚغرمس نحٌؾ١س  جلاٌٚوز جٌى٠ِٛس ئٌٝ

ْٚطی ضكطٛٞ  غرمسج٠عح ِٓ  ف١طىْٛ جلاٌٚوزجِح ج٠ٌٌٛى جٌم٠ٍد ِٓ  ؾ١ٕ١سلاضكطٛٞ ػٍٝ ج١ٌحف و

ِرحشٍز ٚ ػ١ّك ٠ٍجفك  ىجٌؿٍْطكٟ ٠مغ ضكص  ١١ٓػّمضٛجؾى جلأٌٚوز ػٍٝ  ػع١ٍس . نلا٠حػٍٝ 

 ٠ٌٚى٠ٓ ِغ وً ش٠ٍحْ ذّؼىي ١٠ٓجٌشٍج

( : جٚػ١س و٠ِٛس ) لٕٛجش ( ول١مس ؾىج ضٍذػ ذ١ٓ  Blood Capillaries)  انشؼيساث انديىيت -

 ىجش . جٌشؼ١ٍجش جٌى٠ِٛس٠ٍع جٌش٠ٍحْ ٚذىج٠حش ضىْٛ جٌٌٛفضق١ع ضشىً ٔٙح٠حش  ٚجٌٌٛوجش جٌش٠ٍٕحش

 جٌّٛجو ضرحوي نلاٌٙح ِٓ ٠طُ ( قٍّجء َو و٠ٍس ضٌٍّ فمػ) جٌىر١ٍز جٌى٠ِٛس جلأٚػ١س ِٓ جٌق ٟ٘

ضكص جٌّؿٍٙ ٠ٚمىٌ ػىو٘ح  لا ٠ّىٓ ٌؤ٠طٙح جلا . جٌؿُٓ ٚنلا٠ح َىجٌ ذ١ٓ( CO2) جٌغحَجش ٚ جٌغًجت١س

 جٌى٠ِٛسجٌشؼ١ٍجش  ُ ضىػٍو( 80000( ِطٍ ٍِذغ ٚغٌٛٙح)  500شؼ١ٍز ِٚٓحقطٙح )  ِلا١٠ٓذؼشٍز 

ٚ ػىْس  فٟ جٌغعح٠ٌف ٚضٕؼىَش لافٟ جلأػعحء جلأوػٍ ٔشحغ وحٌىرى ٚجٌٍتس ٚضمً فٟ أٚضحٌ جٌؼع

 جٌؼ١ٓ .

 ) ضسباث انقهب( HRض ُبيؼدل ان

ظ٠ٍس فٟ جٌىل١مس أغٕحء جٌٍجقس ، ِٚٓ  80 - 70ظٍذحش جٌمٍد ٌىٜ جٌفٍو جٌؼحوٞ ضطٍجٚـ ذ١ٓ  ػىو ٟ٘

قحٌس  ٠ؼٕٟ يٌهظٍذس فٟ جٌىل١مس فحْ  100ش ظٍذحش جٌمٍد فٟ جٌٍجقس ػٓ وجيج َج جٌّؼٍٚف جٔٗ

ل٠ٍس  60، ذ١ّٕح جٔهفحض ظٍذحش جٌمٍد فٟ جٌٍجقس ئٌٝ جلً ِٓ  ضٍٓع فٟ ظٍذحش جٌمٍد أٚ نفمحْ

 .فٟ جٌىل١مس ٠ّٓٝ ذػء ظٍذحش جٌمٍد

 انقهبيت اندوزة شيٍ

 ْجٌمٍد ظٍذحش ِؼىي أ (Heart Rate )ٟحٌىل١مس/ذ ٔرعس75 قٛجٌٟ جلإٔٓحْ ف 

 غح١ٔس 0.8( =  ظٍذس 75- غح١ٔس 60) ضٓطغٍق ٔرعس وً جْ ٠ؼٕٟ ً٘ج 

 جٌصّحِحش ضفطف ق١ع جٌرط١ٕحْ ٠ٕٚرٓػ جلاي٠ٕحْ ط٠ٕمر( 0.1) جٌػح١ٔس ِٓ جلأٚي جٌؼشٍ نلاي 

 جٌٙلا١ٌس. شرٗ جٌصّحِحش ٚضٕغٍك جٌرط١ٕ١س جلاي١ٕ٠س

  ُجٌٙلا١ٌس شرٗ جٌصّحِحش ضٕفطف جٌرط١ٕحْ ٠ٕٚمط جلاي٠ٕحْ ٠ٕرٓػ جٌطح١ٌس غح١ٔس 0.3 نلاي غ 

 جٌمٍد قؿٍجش ؾ١ّغ جلاٌضهحء ذفطٍز ضؼٍف( غح١ٔس 0.4) جٌمٍد وٌٚز ِٓ جٌّطرمٟ جٌُِٓ نلاي 

 جلإٔرٓحغ وٌٚ فٟ

 ِٓٚ جٌػح١ٔس ٠0.7ٕرٓطحْ ٚ غح١ٔس 0.1 ٌّىز ٠ٕمرعحْ جلاي٠ٕحْ فاْ يٌه 
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 ٚ لٍد ظٍذس ٌىً سجٌػح١ٔ 0.5 ٠ٕٚرٓطحْ جٌػح١ٔس0.3 عحْف١ٕمر جٌرط١ٕحْ جِح 

 جٌصٛش جٌرط١ٕ١ٓ ٚ جلأي١ٕ٠ٓ ذ١ٓ صّحِحش لأغلاق ٔط١ؿس ٠صىٌ جٌمٍد ٔرعحش ٚصٛش 

 جلإٔرٓحغی جٌصٛش ٛٙف جٌػحٟٔ جٌصٛش جِح( Systolic Sound ) ( Lubb) جلإٔمرحظٟ

 ضٛلف فطٍز جلأغ١ٕٓ ذ١ٓ فحصٍس فطٍز ضٍّ (Diastolic ) ( Dupp) جٌٙلا١ٌس ش١ٗ ٌٍصّحِحش

(Pause) 

 ٚ ٓجٌطر١س جٌّٓحػس نلاي جلأصٛجش ًٖ٘ ِٓ جٌمٍر١س جٌصّحِحش فٟ جٌطٍف ِؼٍفطٗ ٠ّى 

 ) ييكاَيكيت انكهسبائيت نهقهب( به وانتحكى انقهب َبض يصدز

 َجٌؼع١ٍس ذحٌمٍٛخ ػٟىٚض جًٌجضٟ رطذحٌٕ جٌلافمح٠ٌحش ِٚؼظُ جٌفمح٠ٌحش ٍٛخل ضّطح 

(Myogenic hearts )ضطىْٛ جٔٙح وّح.  جٔمرحظٙح فٟ ػصرٟ ١ُفضك جٌٝ ضكطحؼ لا لأٔٙح ِٓ 

 شرى١س أ١ٌحف ذشىً جٌّهططس ٟٙف ج١ٌٙى١ٍس جٌؼع١ٍس جٌهلا٠ح ػٓ ضهطٍف لٍر١س ػع١ٍس نلا٠ح

 . يجض١ح طرٚضٕم

 ْغُ ف١ٙح ضطٌٛى ِطهصصس ػع١ٍس جٔٓؿس ِٓ ٠طىْٛ ٚجٌػى١٠حش جلإٔٓحْ لٍد فٟ جٌٕرط ٔظحَ ج 

 ًٖ٘ ٚضؼٍف ضٕمرط ٚضؿؼٍٙح جٌمٍر١س جٌؼعلاش أ١ٌحف ضكفُ جٌطٟ جٌىٍٙذحت١س جٌطكف١ُجش ضٕطشٍ

 جلأي٠ٓ ؾىجٌ فٟ ضٛؾى (Sinaatrial SA node)  جلاي١ٕ٠س جٌؿ١ر١س جٚ جٌى١ٓ١س ذحٌؼمىز جٌّٕطمس

 جٌرط١ٕس جلاي١ٕ٠س جٌؼمىز ٚ ، جلأ٠ّٓ جٌؼٍٛٞ جلأؾٛف ج٠ٌٌٛى جضصحي ِٕطمس ػٕى جلأ٠ّٓ

(atrioventricular AV node )ٚ قُِس جٌرط١ٕ١س جلاي١ٕ٠س جٌكُِس ّ٘  (

Atroventricular node or bundle of his )ٚ ٚوً حْػفٍ ئٌٝ جٌكُِٗ ًٖ٘ ضطفٍع 

 ذٍضٕؿٟ ذح١ٌحف ٚضؼٍف جٌرط١ٕ١ٓ ؾىجٌ فٟ ىضّط جٌطٟ جلأ١ٌحف ِٓ ور١ٍ ػىو ئٌٝ ٠طشؼد ٍعف

purkinja fibers))  

 ِٕظُ جٚ جٌٕرعحش ذصحٔغ ضؼٍف ًٌج جلاي١ٕ٠س ١ر١سجٌؿ جٌؼمىز ػٕى ِٓ جلإٔمرحض ِٛؾحش حضٕش 

 وجنً ضٛؾى جٌطٟ ٚ جٌرط١ٕس جلاي١ٕ٠س جٌؼمىز ضٍطمطٙح أْ ئٌٝ ضٕطشٍ غُ(  Pace maker) جٌهطٝ

 جٌٝ جلإٔمرحض ٠ٕطمً غُ. جلاي١ٕ٠ٓ ذ١ٓ ٠فصً جًٌٞ جٌكحؾُ ِٓ ذحٌمٍخ لأ٠ّٓج جلاي٠ٓ ؾىجٌ

 ٠ؿؼً ِّح.  ج١ٌحف ذٍوٕؿٟ غ٠ٍك ػٓجٌرط١ٕ١ٓ  ؾىجٌ ذحلٟ ئٌٝ غُ( جٌرط١ٕ١ٓ ذ١ٓ) ّ٘ ِسُق

 . جٌمٍد نحٌؼ جٌىَ ٌىفغ ِؼح ٠ٕمرعحْ جٌرط١ٕ١ٓ
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 انقهب َبضاث ػهً تؤثس انتي انؼىايم

 جٌؼٍّ، جٌطر١س ٌؼمحل١ٍج،  جٌٍِٙٛٔحش، جٌٕف١ٓس جٌكحٌس،  جٌطٕفّ،   جٌؿُٓ قٍجٌز وٌؾس 

 قؿُ جٌؿُٓ، ٚجٌؿّٕ

 في انجسى انديىيت اندوزة

 ٌْت١ٓ١طح وٌٚضحْ ٕ٘حن جٌى٠ِٛس جلأٚػ١س وجنً جٌىَ ٠ٍْحْ جٌى٠ِٛس جٌىٌٚز ِصطٍف ٠ؼٕی 

 جلإٔٓحْ لٍد فٟ ٌٍَى لص١ٍز ٚوٌٚز

 انسئىيت اندوزة أو انصغسي انديىيت اندوزة ( Pulmonary Circulation) 

 ق١عجٌمٍد  ئٌٝ جٌٍتط١ٓ ِٓ ىِٓإو َىو ٠ؼٛو غُ ، جٌٍتط١ٓ جٌٝ جٌمٍد ِٓ جٌّإوٓى غ١ٍ جٌىَ ف١ٙح ٠ٕٚطمً

 جٌٝ ٠طفٍع غُ جٌٍتط١ٓ وجنً ٠طفٍع جًٌٞ ٚ جٌٍتٛٞ جٌش٠ٍحْ جٌٝ جلا٠ّٓ ج٠ٌٌٛىٞ جٌرط١ٓ ِٓ َىجٌ فكى٠ط

 غحٟٔ ٠ٕمً ق١ع ٌٍغحَجش ضرحوي ٠كىظ ق١ع ٌتس وً وجنً جٌٙٛجت١س ٠ٛصلاششؼ١ٍجش و٠ِٛس قٛي جٌك
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 جلاي٠ٓ ئٌٝ جٌىَ ٠ؼٛو غُ جٌىَ شؼ١ٍجش ئٌٝ جلأوٓؿ١ٓ ٠ٕٚمً جٌك٠ٛصلاش ئٌٝ جٌىَ ِٓجٌىٍذْٛ  أو١ٓى

 .جلأ٠ٍٓ جٌرط١ٓ ئٌٝ جلأ٠ٍٓذحلاي٠ٓ  ىٓجٌّإو َىجٌ ٠ٕطمً غُ.  جٌٍت٠ٛس جلأٌٚوز غ٠ٍك ػٓ ٌٍمٍد جلأ٠ٍٓ

 يهاشانجه انديسة أو انكبسي انديىيت اندوزة (Systemic circulation) 

 أٚ جٌش٠ٍحْ غ٠ٍك ػٓ جٌؿُٓ أؾُجء ؾ١ّغ ئٌٝ جلأ٠ٍٓ جٌرط١ٓ ِٓ ذحلأوٓؿ١ٓ جٌّكًّ جٌىَ ٠ٕطمً ق١ع

 ئٌٝ جٌىَ ٠ؼٛو غُ جٌّهطٍفس جٌشٍج١٠ٓ ػرٍ(  جٌٍتط١ٓ ٜىػ ) جٌؿُٓ جٔٓؿس جٌٝ جٌىَ ١ٌٕمً جٌٍت١ٟٓ جلأذٍٙ

 ٚ ٍٟفٚجٌٓ جٌؼٍٛٞ) جٌٍت١ٓ١س جٌؿٛفحء جلأٌٚوز غ٠ٍك ػٓ جٌؿُٓ أػعحء ؾ١ّغ ِٓ جلأ٠ّٓ جلاي٠ٓ

 (جٌطحؾٟ

 انتأجيت اندوزة (Coronary circulation): 

ػرٍ  جلأ٠ٍٓ جٌرط١ٓ ِٓ جٌىَ فغى٠ٕ ق١ع ىٓجٌّإو َذحٌى جٌمٍد ػعحش ضغًٞ صغ١ٍز وٌٚز ٟ٘ ٚ

 Fight and left ٚجلأ٠ٍٓ جلأ٠ّٓ جٌطحؾ١س ٓجٌشٍج١٠ ِٕٗ ضطفٍع جًٌٞ ٞجٌؿٙحَجٌش٠ٍحْ جلاذٍٙ 

coronary (Artery) ٟغ٠ٍك ػٓ جٌمٍد أٔٓؿس ِٓ َىجٌ ٠ؼٛو غُ جٌمٍد شلاػع أٔٓؿس ضغًٞ جٌط 

 .ٌٍمٍد جلأ٠ّٓ جلأي٠ٓ ئٌٝ( Coronary sinus) جٌطحؾٟ جٚجٌؿ١د ج٠ٌٌٛى

 انشسياٌ

 

 انىزيد

 ٍِٚٔس جلً ٍِْ

 

 جٌؿىجٌ جّْه

 

 جٌؿىجٌ ٌل١ك

 

 فحضف أقٍّ

 

 وجوٓ أقٍّ

 

 جلأٔٓؿس جٌٝ جٌمٍد ِٓ َىجٌ ٠كًّ

 

 جلأٓؿس ٌٍمٍد ِٓ َجٌى ٠كًّ

 

 (CO2 ِكًّ) ِإوٓى وَ غ١ٍ ٠كًّ (ذحلأوٓؿ١ٓ ِكًّ) ِإوٓى وَ ٠كًّ

 جلأٔٓؿس ْطف ِٓ ل٠ٍد ٠ىْٛ جلأٔٓؿس فٟ غحتٍز ٠ىْٛ

 


