
 المحاضرة الثانية
 لليبيدات ) الدهون ( العمليات الحياتية ) الهدم والتكوين الحياتي وأغراضه (
Metabolism of Lipids 

 

ء تخزنن الييبيزتات الئاة زن ازن الحا زن في أجيز    زنا في كل من الحيوان والنبات        
وغزة اابيزن ليزاوبان الجسم بكميات كبزة  بكزكل كييسزةتتات يةييزن و  (زون ا مج ا لزن 

. و(ي تجحيل وتهتم بسران لي مل ايى تنوتت الخيين بالطاان انت اليزنوم . فئزي اتراز ا  
 الكامل ليحامض الت(ني بالديجيك مثة ، فإن (ناك كمين كبة  من الطاان الدنحرر  :

       C16H22O2 + 23O2            16CO2 + 16H2O 

 

ΔG  =2340  كييو س ر  / مول  
 

نجيجزززززن  كسزززززت  السيسزززززين الذيتروكاربونيزززززن الدج زززززين  جموازززززن إن (زززززاا الطاازززززن  زززززررت    
الكاربوكسززززيل ليحززززامض الززززت(ني . والييبيززززتات  ا الززززت(ون تيززززك  ورا  م مززززا  في الج اتززززن 

كييززو   4.1سزز ر  / غززم مةارنززن ليةيمززن كييززو    9.3ايززتم تيززك ايمززن سزز راوتن االيززن و(ززي 
 س ر  / غم التي ت و  ليكاربو(يترات والبروتينات .

فإنز  تو زت إضافن لي مييات الحياتين التي تج زمن اسزج مال الزت(ون م زترا  ليطاازن ،      
(نززززززززززززاك ال مييززززززززززززات الحياتيززززززززززززن الدتجيئززززززززززززن ليززززززززززززت(ون اتر ززززززززززززر  مثززززززززززززل الئوسززززززززززززئوليبيتات 

السزززجةول ، ايزززتم ت مزززل (زززاا اترنزززوا  مزززن الزززت(ون  والكةتكوليبيزززتات وكزززالك مركبزززات
مكونززات  ساسززين لةنسززجن الززتي تي ززم  ورا  م مززا  في نةززل الززت(ون الدج ا لززن و الكززحوم ا 

الززت(ون ت مززل  ت ززا وكززالك في ال تتززت مززن الجئززااةت الخيوتززن اتر ززر  ، كمززا ان (ززاا 
 مكونات لي كاء الخيوا و غكين ا يات الخيين ، ولينسيج ال  بي . 

 
 
 
 



 Digestion and absorption of lipidsهضم وامتصاص الدهون      
تجكون الت(ون ال ااةين رةيسيا  من الكييسةتتات الثةيين و يةيي  ساتل كييسةول       

 ا وكميات اييين من الكوليسجةول وإس ات الكوليسجةول والييبيتات الئوسئاتين . 
اترم اء التايةن وذلك بئ ل اننيمات ترتبيس وتبت  اميين ( م الت(ون في      

Lipases  . ايتم ت مل (اا اترننيمات ايى الجحيل الداةي لأواصر اترس  ليت(ون 
             ، لزززززززززززالك فإ زززززززززززا تجحزززززززززززول إ  لكززززززززززون الزززززززززززت(ون غزززززززززززة اابيزززززززززززن ليززززززززززاوبان في الدزززززززززززاء      

حيزل ابزل الجا  bile salts و بئ زل  مزةا ال زئراء ( emulsion )  مسزجحيم
  الداةي 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 و ل زر  الجحزوترات الدتجيئزن في الكبزت   adipose tissueفي اترنسزجن الت(نيزن     
اتركست  وانجاج الطاان و في الكبت وال  زةت والةيزم واترنسزجن اتر زر  ا .  و ل ر  

 حمزا   (نيزن وكييسزةول تطيز  إن اميين  يل الت(ون الدج ا لن بئ ل ازيم ترتبزيس ، إ  
. وإن النززززواتج الرةيسززززن لذ ززززم الييبيززززت (ززززي اترحمززززا   Lipolysisايي ززززا ترتبوترتسززززيس 

 الت(نين والكييسةول . ويمكن تيتيص ال مييات الحياتين لذاا النواتج بالدتطط الجالي : 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 



 
الجزززالي امييزززن  يزززل الكييسزززةتتات الثةييزززن وب  Lipaseتزززنفم ف اليزززن انزززنيم ترتبزززيس 

،   norepinephrine، نززور إبينيئززرتن    epinephrineبوسززا ن (ورمونززات إبينيئززرتن 
 كيوكاكون

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 


